ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ  «СТАВРОПОЛЬСКИЙ СОЦИАЛЬНЫЙ ПРИЮТ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ «РОСИНКА»


Памятка для несовершеннолетних
«САМОВОЛЬНЫЙ УХОД И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ»
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Причины самовольных уходов:
1. Ссоры с воспитателями, учителями, родителями;
2. Желание проверить себя, на что способен;
3. Конфликты с другими детьми;
4. Тоска по родственникам, знакомым;
5. Чтобы показать свою «смелость»;
6. Побег от скуки (когда нечем заняться;
7. Желание испытать новых впечатлений, любопытство;
8. Подражание другим, уход «за компанию»; 
9. Надоело подчиняться правилам, выполнять обязанности;
10. Недостаточное внимание родителей к потребностям и интересам ребенка, его проблемам и переживаниям;
11. Принадлежность  к социальной группе  («Я как мои друзья»).

        Какие же бывают последствия побегов?

1. Ваши родители и близкие будут переживать за вас и в дальнейшем перестанут доверять вам.
2. Это плохой пример для других детей.
3. На улице можно попасть в беду или в неприятную ситуацию.
4. Вы можете потеряться и не найти дорогу домой.
5. Вы можете встретить агрессивных животных, которые могут напасть на вас и покусать.
6. Может произойти несчастный случай на дороге (можно попасть под машину или другой вид транспорта).
7.  Можно попасть в плохую компанию (которая способна заставить совершать преступления для их выгоды).
8. На улице вы можете встретить опасных незнакомых людей, которые могут причинить вам вред.
9. Вы можете найти подозрительные предметы, в которых может быть спрятана бомба или яд.
10. Не разговаривайте с незнакомыми людьми.
11. Не гладьте животных, не трогайте подозрительные предметы.
12. Если вы увидели, что кому то нужна помощь, не пытайтесь помочь сами, позовите взрослых.
Помни
1. Самовольный уход – это не приключение, это безответственное отношение к себе, своему здоровью и своим близким, это поведение, которое может привести к непоправимым последствиям. Уйти из дома, школы, приюта самому, без родных, значит подвергнуть свое здоровье  и жизнь опасности, а также причинить боль и вред здоровью своим близким. Нельзя подговаривать на самовольный уход других, спорить на это, потому что вы подвергнете здоровье и жизнь своего друга, одноклассника опасности!
2. Родители всегда должны знать, где вы, куда вы пошли! Любите  и берегите  своих родителей!
3. Уважай труд педагогов школы, приюта, которые тоже ответственны за твои противоправные действия! 
4. Предупреди родителей при задержке более одного часа от назначенного времени возвращения домой.
5. Всегда есть выход из конфликтной ситуации. Вы можете  всегда обраться за пониманием, поддержкой и помощью к воспитателю,  классному руководителю,   социальному педагогу,  педагогу-психологу, в единый общероссийский  детский «Телефон доверия»  8-800-2000-122. 

Чтобы не стать жертвой преступления, не дать себя в обиду,
следует соблюдать простые и понятные правила, о которых следует помнить
 ПРАВИЛА «ЧЕТЫРЕХ НЕ»
1. Не разговаривай с незнакомыми людьми, не впускай их в дом, чтобы они тебе ни говорили и ни обещали.
2. Не заходи с незнакомыми людьми в лифт или в подъезд.
3. Никогда не садись в машину к людям, которых ты не знаешь.
4. Не задерживайся на улице после школы, не гуляй по улицам с наступлением темноты.
Как уберечь себя от самовольных уходов ?

1. Отвлечься.
2. Заняться любимым делом.
3. Поговорить с взрослым которому доверяете.
4. Использовать телефон доверия.

5. Посоветоваться с кем либо, обратиться к психологу, социальному педагогу, воспитателю, учителю.
6. Ценить чувства и переживания родных людей по поводу друг друга.
7. Соблюдать режим дня. Нести ответственность за свои поступки.

Если тебе скучно:
· Можно порисовать.
· Послушать музыку.
· Почитать книгу.
· Записаться в какие-нибудь кружки.
· Поиграть в футбол.
· Заняться полезным делом, помочь родителям, своему воспитателю, другу/подруге. 

Почему не надо  нарушать правила поведения?

· Потому что к тебе все  хорошо относятся.
· Тебя уважают другие ребята и взрослые.
· С тобой приятно общаться.
· Ты не попадешь на улице в беду или неприятную ситуацию.
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